
 

GSF stimuleert Nederlands bij sportende kleuters 

De Gezinssportfederatie zette samen met vzw ‘de Rand' haar schouders onder het GIZI-project: 
Nederlands stimuleren bij kleuters in de gezinssportclub. 

 De Gezinssportfederatie ontwikkelde twee kijk- en leesboekjes over wat kleuters zoal beleven 
in de sportclub. De centrale figuur Gizi beleeft tal van sportieve avonturen. Met deze boekjes 
kunnen begeleiders in de sportclub de kinderen motiveren en stimuleren in hun taal en beweging. 
Daarnaast kan het boekje ook thuis gelezen en besproken worden.  

De Didactische kijkwijzers zijn een eerste vervolg op de kijkboekjes: "Gizi. Kijk ik zwem" en 
"Gizi. Kijk, ik sport". Ze bieden een hulp voor elke lesgever die watergewenning aan kleuters leert. 
Veertig kijkplaten, progressief opgebouwd in moeilijkheidsgraad, volgen het parcours van de 
brevetten watergewenning van de Gezinssportfederatie. De geplastificeerde kaarten zijn stevig én 
waterbestendig en kunnen zowel thuis, in de klas als in het zwembad gebruikt worden.  

Gizi leert kleuters sporten! 
De jongste uitgave van de Gezinssportfederatie met als doel Nederlands stimuleren bij kleuters en 
zo de taalontwikkeling te ondersteunen. Aantrekkelijke kijk- en leesboekjes over wat de kleuters 
doen in hun sportclub aangevuld met kijkwijzers in de sportclub helpen bij het spelenderwijs 
Nederlands leren. 

GIZI "Kijk, ik sport" 
Gizi is dol op bewegen en sporten. Kijk en lees in dit boekje wat Gizi, samen met haar vriendjes, 
reeds kan. Ze ontdekt bovendien hoe al die dingen heten. Dan kan ze er met papa en mama nog 
lang over napraten en verder dagdromen. 
Prijs: € 2,50 (excl. verzendingskosten: € 1,00) 

GIZI "Kijk, ik zwem" 
Gizi gaat samen met broer, papa en mama naar het grote zwembad. Ze ontdekt dat zwemmen 
best fijn is en dat je van water echt niet bang hoeft te zijn. Met de zwemjuf doet ze allerlei 
spelletjes en kijk: na een tijdje zwemt Gizi alleen en ze heeft ook heel wat nieuwe woordjes 
geleerd! 
Prijs: € 2,50 (excl. verzendingskosten: € 1,00) 

GIZI didactische kijkwijzers watergewenning 
Didactische kijkwijzers' biedt een hulp voor elke lesgever die watergewenning aan kleuters 
aanleert. De kinderen zelf ervaren de mooie kijkplaten als een uitdaging: het meisje Gizi doorloopt 
de verschillende fasen van de watergewenning op speelse wijze. Kleuters willen ook kunnen doen 
wat Gizi kan: het zal hen helpen om nieuwe stappen in de watergewenning gemakkelijker te 
overwinnen. 
Veertig kijkplaten, progressief opgebouwd in moeilijkheidsgraad, volgen het parcours van de 
brevetten watergewenning van de Gezinssportfederatie: een stappenplan verdeeld over drie 
niveaus: Waterrakker, Waterrobbedoes en Waterbengel. Op de rugzijde worden bovendien 
didactische tips en leerdoelen vermeld voor de lesgever, zowel op het gebied van taal als 
beweging. 
De geplastificeerde kaarten zijn stevig én waterbestendig en kunnen zowel thuis, in de klas als in 
het zwembad gebruikt worden. Het toonmoment geeft het jonge kind de kans om zich een visuele 
voorstelling te maken van het oefenmoment in het water. 
Prijs: € 20 (excl. verzendingskosten: € 5,00) 

GIZI-promopakket: 10 boekjes ‘Kijk, ik zwem!' en 1 didactische kijkwijzer watergewenning 
Dit promopakket is een onmisbaar instrument voor elke lesgever watergewenning. 
Prijs: € 45 (incl. verzendingskosten) 

meer info:www.gsf.be   



 


